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Informazioni personali

Cognome Nome Garofolo Paola
Indirizzo

Cellulare
E-mail istituzionale

Cittadinanza italiana

Data di nascita 07/07/1977

Qualifica Psicologa iscritta all'Albo degli Psicologi della
Regione Lombardia, Iscrizione n. 8436 dal 29.09.04
Conseguita qualifica di Psicoterapeuta il 24.11.09
Master sui Disturbi specifici dell’apprendimento
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Esperienze Lavorative

Date 1/02/2021 — in corso
Lavoro o posizioni ricoperte Psicologa /Psicoterapeuta

Principali attivita o responsabilita Diagnosi, trattamento, riabilitazione dei Disturbi dell'Infanzia e dell'adolescenza,
Attivita psicodiagnostica; esecuzione e valutazione test cognitivi, scale di sviluppo
funzionale, valutazione spettro autistico, valutazione delle funzioni attentive ed
esecutive, valutazione dei disturbi specifici delf'apprendimento, colloqui clinici e
anamnestici; attivita di sostegno individuale; attivita di sostegno alla genitorialita;
attivita psicoterapeutica;

Nome e indirizzo del datore di lavoro g, ropsichiatria dell'infanzia e dell’Adolescenza — (ASST Ovest Milanese)

Date 7 seftembre 2020 — 01 febbraio 2021

_Lavoro o posizioni ricoperte pgigcologa/Psicoterapauta (Progetto DICO G032)

Principali attivita o responsabilita  pjagnosi e trattamento delle Disabilita complesse -colloqui clinici & anamnestici;
esecuzione e valutazione di test cognitivi, scale di sviluppo funzionale, valutazione
spettro autistico, valutazione delle funzioni attentive ed esecutive, valutazione dei
disturbi specifici dell'apprendimento, attivita di sostegno individuale; attivita di
sostegno alla genitorialita; attivita psicoterapeutica; Intervento di rete con
insegnanti

Nome e indirizzo del datore di lavoro Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'Adolescenza — Ospedale civile di Magenta
(ASST ovest milanese)

Date 8 Aprile 2013 — 6 settembre 2020
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa /Psicoterapeuta
Frincipali attivita e responsabilita. Diagnosi, trattamento, riabilitazione dei Disturbi dell'lnfanzia e dell'adolescenza,

Attivita psicodiagnostica; esecuzione e valutazione di test cognitivi, scale di
sviluppo funzionale, valutazione spettro autistico, valutazione delle funzioni
attentive ed eseculive, valutazione dei disturbi specifici dell'apprendimento, collogui
clinici @ anamnestici; attivita di sostegno individuale; attivita di sostegno alla
genitorialita; attivita psicoterapeutica;

Nome del datore di lavoro Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza — Ospedale civile di Cuggiono
(ASST Ovest Milanese) Via Badi, 4, Cuggiono, Mi

Date 10 Gennaio 2011 — 9 gennaic 2012
Lavoro o posizione ricoperti. Psicologa/Psicoterapeuta
Diagnosi, trattamento, riabilitazione dei Disturbi dellInfanzia e dell’'adolescenza,
Attivita psicodiagnostica; colloqui clinici e anamnestici, attivitd di sostegno
individuale; attivita di sostegno alla genitonialita; attivita psicoterapeutica;

Principali attivita e responsabilita.

Nome del datore di lavoro Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza — Ospedale civile di
Cuggiono (Azienda Ospedaliera di Legnano) Via Badi, 4, Cuggiono, Mi

Date Da maggio 2016 — in corso
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita.

Psicologa/Psicoterapeuta

Diagnosi, trattamento, riabilitazione dei Disturbi dell'lnfanzia e dell’adolescenza,
Aftivita psicodiagnostica; esecuzicne e valutazione test cognitivi, scale di sviluppo
funzionale, valutazione spettro autistico, valutazione delle funzioni attentive ed
esecutive, valutazione dei disturbi specifici dell'apprendimento, colloqui clinici e
anamnestici; attivita di sostegno individuale; attivita di sostegno alla genitorialita;
attivita psicoterapeutica;
Intervento in rete con insegnanti e famiglie del territorio

Nome del datore di Emmeciquadro, Centro di Valutazione e trattamento Integrato, Cooperativa
lavoro Sociale Futura (Bareggio)

Date Da febbraio 2012 — in corso
Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione con I'associazione “Le stelle sulla Terra”
Principali attivita e responsabilita. Psicologa
. _ ~ Dadicembre 2012 a giugno 2013, gestione del progetto di screening per
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Date Da Marzo 2008 — in corso
Lavoro o posizioni ricoperte Psicologo, Psicoterapeuta in studio privato

Principali attivita o responsabilita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizioni ricoperte

Principali attivitd o responsabilita -

Nome del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome del datore di tavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Diagnosi, trattamento, riabilitazione dei Disturbi dellInfanzia e dell’adolescenza
Consulenze psicologiche, Attivita psicodiagnostica; attivita testistica; attivita di
sostegno e psicoterapia; attivita di sostegno alla genitorialita.

19 novembre 2012 — 7 qiugno 2013
Educatrice scolastica nell'lstituto superiore IPSSCT Marigneni ~ Polo (Milano)

Sostegno scolastico e psicologico a tre alunni con Insegnante di sostegno.

Progetto scolastico “L'autobus delle conoscenze®
Cooperativa sociale Fraternitd e Amicizia — Sede Milano

Area di supporto socio educativo.

Da settembre 2009 - giugng 2018
Collaborazione con I'associazione “La Tribu” con ruolo di Psicologa

Da Dicembre 2012 a dicembre 2015 sportelio psicologico per famiglie in
situazione di difficolta all'interno dei Progetto "Famiglia tempo di impegno e
creativita”, in collaborazione con I'asscciazione "Mambre” e "Piccoli passi”

Da Settembre 2009 (in corso) attivita di sostegno individuale o di gruppo,
attivita di sostegno alla genitorialita; attivita di sostegno psicologico e di
accompagnamento nell'ambito di pregetti sulle difficolta scolastiche;

Da Febbraio 2010 a Dicembre 2010, sostegno psicologico a genitori e alunni
della scuola primaria di Albairate e supporto scolastico all'internc del Progetto
“Il Girasole”

Associazione La Tribu - Viale Mazzini, 20081 Abbiategrasso (Milano) MI

01 luglio 2008 — 01 febbraio 2010
Tirocinante Psicologa

Attivita psicodiagnostica; collogui clinici @ anamnestici; attivita testistica, attivita di
sostegno individuale; attivita di sostegno alla genitorialita;
Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza — Ospedale civile di Legnano

Da febbraio 2004 a luglic 2010

Collaborazione con I'associazione “La Tribu® con ruolo di Educatrice

- Da febbraio 2004 a giugno 2010, sostegno e orientamento scolastico ai
ragazzi delle scucle elementari e medie italiani e stranieri, in un centro di aiuto
ai compiti.

- Da gennaio 2004 a giugno 2010, educatrice presso lo Spazio famiglia di Motta
Visconti, attivita ludiche ed educative con bambini da 0 a 5 anni

- Da giugno 2006 ad agosto 2006, educatrice presso la Scuola Materna di
Cassinetta di Lugagnano, Mi

Associazione La Tribl - Viale Mazzini, 20081 Abbiategrasso (Milano)

giugno 2010 - 31 luglic 2010
Educatrice scuola materna di Motta Visconti, Mi

Attivita ludiche ed educative

Coop. Sociale Bathor
Via Pompei, 27029 Vigevano
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Date

Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita
Nome del datore di lavoro
Date
Lavoro o posizioni ricoperti

Principali attivitd o responsabilita
Nome del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Abilitazioni professionali

Date
Titolo della qualifica rilasciata

luglio 2009
Educatrice scuola materna di Motta Visconti, Mi

Aftivita ludiche ed educative.
Coop. Sociale Silvabella, Via Mazzini, Mortara

Servizi scolastici

01 _settembre 2003 - 28 febbraio 2004
Educatrice professionale presso la Comunita Residenziale Conloro

Attivita educative;
attivita di sostegno e supporto psicologico a ragazzi adolescenti con disagio
psichico

Comunita Conloro, Fondazione Madre Amabile, Vigevano

1 febbraio 2004 — 30 giugno 2006

Tirocinante Psicologa

Attivita psicodiagnostica; attivita testistica; colloqui psicologici.
Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza — Ospedale di Vigevano

1 settembre 2002 — 1 marzo 2003

Tirocinante Psicologa

Apprendimento dell'uso di strumenti diagnostici;
Ser.D. Servizio Dipendenze, Vigevano {(Asl Pavia)

01 marzo 2002 — 01_settembre 2002

Tirocinante psicologa

Attivitd psicodiagnostica; attivita testistica; attivita di sostegno psicologico
individuale; attivita di sostegno psicologico di gruppo con adolescenti con disturbi
del comportamento alimentare,con la diretta supervisione della Tutor,

Consultorio Familiare e dell'Eta Evolutiva, ASL di Pavia

e Dal 29/09/2004

1scrizione all' Albo degli Psicologi della Lombardia con il n® 03/8436
e Dal 17/03/2010

Abilitazione ad esercitare I'attivita di Psicoterapeuta

Da febbraio 2014

Psicologa riconosciuta dalla ASL di Milano come facente parte di Equipe
multidisciplinari autorizzate ad effettuare attivita di prima certificazione diagnostica
valida ai fini scolastici secondo quanto previsto dalla L. 170/2010.

Date 19 febbraio 2011 — 30 giugno 2012

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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Master sui Disturbi Specifici del’Apprendimento

Diagnosi e trattamento dei disturbi specifici dell'apprendimento; il master permetie
lacquisizione di competenze necessarie per operare nellambito della
prevenzione, diagnosi, del trattamento e della riabilitazione dei Disturbi
dell'apprendimento

CENAF — Centro Nazionale Alta Formazione, in collaborazione con il Centro Stud:
Bruner, presso la sede di Milano
Via Boezio, 00193 Roma
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Corsi di aggiornamento

Da novembre 2005 - oftobre 2009
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Eta evolutiva
Psicodiagnosi dell'eta evolutiva; psicoterapia infantile; sostegno alla genitorialita

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (Privata)
Via Pergolesi, Milano

5 e 7 dicembre 2022: Corso di formazione ADOS-2 Introduttive — ASST
Ovest Milanese (30,4 crediti ECM)

3 e 24 ottobre 2022: Corso di formazione “Le tecniche videofeedback nella
pratica clinica: tecria e applicazioni cliniche con la coppia genitoriale in eta
evolutiva e con gli adolescenti” - ASST Ovest Milanese (31,2 crediti ECM)
30 settembre 2022; Corso di formazione “Adolescenti ed emozioni oggi.
Spunti di intervento secondo delle discipline psicologiche e delle attivita
pratico-espressive” — Studio RIPSI — Sludio associato di Psicologia e
Psicoterapia (9 crediti ECM)

1 settembre 2022: Le funzioni esecutive in eta evolutiva: valutazione e
trattamento - Studio RIPS! - Studio associato di Psicologia e Psicoterapia
(7.5 crediti ECM)

17 agosto 2022: Corso di formazione: | disturbi di personalita e il PID 5 —
Studio RIPS! — Studio di Psicologia e Psicoterapia (18 crediti ECM)

3 gennaio — 21 febbraio 2022: Corso di formazione sul test SCID-l - ASST
Ovest Milanese

7- 21 Giugno 2021:. Corso di formazione sul test PID-5 - ASST Oves!
Milanese

19-20 novembre 2020 : Comunicazione e linguaggio nei Disturbi dello
spettro autistico ad alto funzionamento — Studio Logopedico Parole tue -
ASST Ovest Milanese {16 credili ECM)

28-29 oftobre e 25-26 novembre 2019. Comunicazione e linguaggio nei
Disturbi dello spettro autistico — Studio Logopedico Parole tue - ASST
Ovest Milanese (32 crediti ECM)

15 e 24 ottobre 2019: Adolescenti in crisi, genitori pure” — ASST Ovest
Milanese

26-27 gennaio 2019: Training sul programma di prevenzione Coping
Power Scuola (Spazio Iris = Istituto di Ricerca e Intervento per fa Salute)
{16 crediti ECM)

24-25 gennaio 2019: Rorschach R-PAS: supervisione ed aggiornamento
clinico - ASST Ovest Milanese {14 crediti ECM)

12 gennaio 2019: Corso di aggiornamento “Breakdown in adolescenza:
l'adolescente e [lintrico dei percorsi verso la maturitd” — Fondazione
Mondino (Pavia)

27-28 settembre, 18-19 ottobre, 15-16 novembre 2018: Corso di
formazione" RORSCHACH PERFORMANCE ASSESSMENT SYSTEM®
(42 crediti ECM) - Studio RIPS! - Studio associato di Psicologia e
Psicoterapia

20 settembre 2017: Convegno "Figh adottivi in neuropsichiatria® — Studio
Ado-T - Responsabile scientifico Dott.ssa Paola Morosini = ASST Lodi — (8
crediti ECM)

4-11-15 maggio 2017: Convegno *Doppia diagnosi e pericolosita sociale” —
Responsabile scientifico Dott. Giorgio Bianconi, ASST Ovest Milanese (8,4
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crediti ECM)

¢+ 13-14 settembre 2018: Corso "Sistema attentivo esecutivo in balbuzie e
cluttering: I'approccio HMM in eta evolutiva® - ASST Ovesf Milanese (16
crediti ECM)

» 17 aprile 2015: Corso di aggiornamento "Autolesionismo e comportamenti
suicidari in eta Adolescenziale” - Azienda Ospedaliera San Paolo (6
crediti ECM)

e 16-17-19 giugno: Corso di formazione sul test ADOS (24 crediti ECM) -
Neuropsichiatria Infantile delf’Azienda Ospedaliera di Legnano

e 21 novembre 2014: Progetto Formativo Aziendale "Diffusione dei principi di
legalita e trasparenza” - Azienda Ospedaliera Legnano (3 crediti ECM)

e 19 aprile 2013: Evento formativo “Adolescenza e altri passaggi.
Psicoterapia psicoanalitica e crisi evolutiva®. Organizzato dall'lstitute di
analisi dei codici affettivi Minotauro — Responsabile dell'evento Eugenia
Sandra Bruna Pelanda.

+ 12-13-14 dicembre 201: Corso di formazione sul test Leiter-R {21 crediti
ECM) - Neuropsichiatria Infantile dellAzienda Ospedaliera di Legnano

e 28-29-30 novembre 2008: Seminario Residenziale "Momenti di incontro tra
il bambino e I'adulto nella clinica e nella teoria” = Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica doi Milano e Torino

s 24 marzo 2007; Seminario "La gestione delle emozioni in gruppo”, relatore
Prof. Ferruccio Marcoli, Associazione di Studi Psicoanalitici, ASP

* Da gennaio 2007 a maggio 2007 (quattro incontri): Seminario di
psicodiagnostica sui test intellettivi, relatore Dott.ssa Lorena Pippolo —
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano e Torino

o 16-17 giugno 2006: Seminario “Freud aveva ragione? |l Transfert”,
Assaciazione di Studi Psicoanalitici, ASP

s 25 ottobre 2005: Seminario “Interculturalita”, relatore Dr. Oliviero Ratti,
Associazione di Studi Psicoanalitici, ASP

s 1 ottobre 2005: Seminario “ll sogno in W.R. Bion”, relatore Ferruccio
Marcoli, Associazione di studi psicoanalitici, ASP

o Da aprile 2003 a novembre 2004: Corso di formazione psicodiagnostica
“La complessita del Test di Rorschach, somministrazione e interpretazione
del Test di Rorschach” — “Centro di Psicoterapia dell'Eta Evolutiva” (Istituto
Dosso Verde)

o 2002: Corso di formazione sulle “Audizioni protette in caso di abuso e
maltrattamento di minori”, tenuto dalla Dr.ssa Maria Rosa Dominici

e 2002: Corso di aggiornamento “Abuso e maltrattamento grave in infanzia e
adolescenza" responsabile del corso la Dr.ssa Bagnasco
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Date

Date 1996 — 2002

Titolo della qualifica rilasciata | ,req in Psicologia — Indirizzo Clinico e di Comunita (vecchio ordinamento)
Nome e tipo d'organizzazione o . o
erogatrice dellistruzione ~ Universita degii Studi di Padova

Date
Titolo della qualifica rilasciata 1991
Nome e tipo dorganizzazione 104 commerciale- 1996
erogatrice dell'istruzione

Titolo della qualifica rilasciata

ITC Bachelet
Abbiategrasso (Milano} Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione
Capacita e competenze
sociali
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali
PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE

¢ CAPACITA DILETTURA Buono
* CAPACITA DI SCRITTURA Buono
* CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE Buono
FRANCESE
o CAPACITA DI LETTURA Buono
e CAPACITA DI SCRITTURA Buono

e CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE Buono

Capacita e competenze sociali g, ,ne competenze relazionali e sociali acquisite durante Yintero iter formativo e

professionale, nonché attraverso l'analisi personale {Dr.ssa Silvia Redaell,
Parabiago).

Capacita e competenze Capacita di lavorare in team e di collaborare con figure professionali di diverso
organizzative profilo e competenza, maturate in ambiti e in situazioni differenti, in occasione dei
tirocini post lauream, durante la formazione specialistica e nel corso dell'attivita

lavorativa.

Capacita e competenze tecniche Competenze in ambito psicodiagnostico, psicoterapeutico, educativo e scolastico.

Capacita e competenze Buone competenze nell'utilizzo dei seguenti programmi del computer: word, excel,
informatiche power point, internet

Patente B
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Ulteriori informazioni - Collaboro con un' equipe multidisciplinari (Emmeciquadro, Bareggio)
riconosciuta dalla ASL di Milano, autorizzata ad effettuare attivita di prima
certificazione diagnostica valida ai fini scolastici secondo quanto previsto
dalla L. 170/2010.

Abbiategrasso, 31/03/2023

I, SOTTOSCRITTO :
- € a conoscenza che, ai sensi delfart.76 del DPR 28/12 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli afti e
'uso di atfi falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delfe leggi speciali;
- autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e dal Regolamento UE
2016/679 del 27.04.2016 (GDFPR — General Data Proteclion Regulation),

- dichiara che il presente curriculum é redatto in forma di autocertificazione ai sensi delf'art. 46/47 del D.P.R.
28/12/2000 nr. 445
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